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Recreación y Jóvenes
Nihal Hasan – Universidad de Illinois-Chicago
Sarah Adkins – Universidad de Minesota
Allison Hayes – Universidad de La Florida
Lauren Schmidt – Universidad de La Florida

Preguntas de Investigación
Preocupaciones de la Comunidad:
• Miedo a las drogas
• No hay actividades alternativas
• No hay espacio /locales suficientes para
actividades.

Metodos
• Observaciones
• Entrevistas Estructuradas
• Entrevistas Semi-estructuradas
• Cuestionarios
-Estudiantes del Colegio de Santa Elena,
Estudiantes de la Escuela de Cerro Plano, y
Padres de Familias.

Fase I
•
•
•
•
•
•

25 Entrevistas Exploratorias
Investigación Futura
Más entrevistas
Trabajo con organizaciones comunitarias
Colaboración con Futuros Sostenibles
Presentación de resultados a la comunidad

Actividades Corriente en la Comunidad
• Fútbol (hombres,
muchachos, y
muchachas)
• Volibol
• Actividades de la Iglesia

•
•
•
•
•

EN EL FUTURO
Papi fútbol
Volibol para niñas
Parque
Gimnasio/Cancha de
Basquetbol

Estudiantes del Colegio de Santa Elena
• Sexo de los Estudiantes

• Estudiantes: 162
• Edad: 12-19 años
• Mayoría de Santa Elena
y Cerro Plano.

Qué hace usted en su tiempo libre
para divertirse?

Qué hace usted en su tiempo libre
para divertirse?
•
•
•
•
•
•

Muchachos
Fútbol (57%)
Televisión (29%)
Bicicleta (29%)
Nintendo (16%)
Música (14%

•
•
•
•
•
•

Muchachas
Música (54%)
Televisión (52%)
Amigos (29%)
Fútbol (27%)
Teléfono (13%)

Cuáles actividades recreacionales hay
para jóvenes ahora en su pueblo?

Cuales actividades recreacionales hay
para jóvenes ahora en su pueblo?
•
•
•
•
•
•

Muchachos
Fútbol (57%)
Nada (34%)
Nintendo (11%)
Bicicleta (10%)
Plaza (8%)

•
•
•
•
•
•
•
•

Muchachas
Nada (52%)
Fútbol (30%)
Reuniones (7%)
Bailar (5%)
Iglesia (5%)
Plaza (5%)
Volibol (5%)

Cuales actividades recreacionales hay
para jóvenes ahora en MVZ?

Cuales actividades recreacionales hay
para jóvenes ahora en MVZ?
•
•
•
•
•
•
•

Muchachos
Fútbol (37%)
Nada (27%)
Disco (14%)
Patineta (10%)
Nintendo (10%)
No Sé (9%)

•
•
•
•
•
•

Muchachas
Nada (46%)
Fútbol (35%)
Disco (12%)
No sé (10%
Bailar (6%)

Qué actividades desearía usted que los
jóvenes tuvieran que no tienen ahora?

Qué actividades desearía usted que los
Jóvenes tuvieran que no tienen ahora?
• Muchachos
• Centro de deportes
(23%)
• Básquetbol (22%)
• Fútbol (18%)
• Bicicleta (16%)
• Gimnasio (16%)

•
•
•
•
•
•

Muchachas
Parque (41%)
Cine (36%)
Gimnasio (31%)
Patinaje (20%)
Centro de Deportes
(18%)

Si hubiera un centro recreativo cuáles son las
tres cosas que mas le gustaría que tuviera?

Si hubiera un centro recreativo cuáles son las
tres cosas que más le gustaría que tuviera?
•
•
•
•
•
•

Muchachos
Fútbol (49%)
Básquetbol (23%)
Piscina (22%)
Patinaje (20%)
Gimnasio (20%)

•
•
•
•
•
•

Muchachas
Cine (30%)
Gimnasio (24%)
Patinaje (20%)
Piscina (18%)
Parque (18%)

Estudiantes de la Escuela de Cerro
Plano
• Estudiantes: 74
• Edad: 5-13 años
• Mayoría de Cerro Plano

Cosas divertidas que le gustaría hacer
cuando no esta en la escuela

Cosas divertidas que le gustaría hacer
cuando no está en la escuela
•
•
•
•
•
•

Niños
Fútbol (76%)
Básquetbol (32%)
Play (27%)
Bicicleta (24%)
Centro Recreativo (24%)

•
•
•
•
•
•

Niñas
Fútbol (50%)
Plays (32%)
Piscina (19%)
Básquetbol (13%)
Volibol (13%)

Cuales actividades recreacionales hay
para jóvenes ahora
•
•
•
•
•

En su pueblo?
Nada (53%)
Fútbol (39%)
No sé (8%)
Estudiar (6%)

•
•
•
•
•

En MVZ?
Nada (50%)
Fútbol (31%)
Bosques (14%)
Volibol (8%)

Que hace usted en su tiempo libre
para divertirse?
•
•
•
•
•
•

Caminar (33%)
Fútbol (20%)
Compartir con Familia (17%)
Nada (14%)
Teléfono (14%)
Pasear (11%)

Actividades para los jóvenes
• Desearía que los jóvenes
tuvieran
• Parque (36%)
• Básquetbol (25%)
• Plays (17%)
• Centro de Deporte (14%)
• Fútbol (14%)
• Gimnasio (14%)
• Piscina (14%)

• Cosas que más le gustaría
en un centro recreativo
• Plays (39%)
• Fútbol (20%)
• Básquetbol (20%)
• Piscina (20%)
• Parque (20%)

Respuestas a Entrevistas
• “Un centro recreativo por todas las familias”
• “Un parque en el que los niños puedan jugar
tranquilos”
• “Otros deportes que no solo fútbol”
• “Parque con toboganes y hamacas”
• “Un gimnasio para practicar toda clase de
deportes”

Recomendaciones
• Incluye jóvenes en planes futuros de centros
de recreaciones
• Más fondos
• Colaboración

